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●ふれあい情報

Forest21
フォレスト

 21 県庁地下
1階Forest21

配達方法

産地
直送里見梨

〈高崎市下里見〉

ぐんま
県産

ユナイテッド・シネマ特別鑑賞券（グループチケット）　通常2,000円➡組合員限定1,300円
★詳しい公開情報は公式HPなどでご確認ください。

  秦と趙の全てを懸けた＜馬陽の戦い＞で、敵将を討った信と仲間たちの前に突如として現れた、その存
在が隠されていた趙国の総大将・龐煖。 自らを＜武神＞と名乗る龐煖の圧倒的な力の前に、次々と命を落
としていく飛信隊の仲間たち。 致命傷を負った信を背負って、飛信隊は決死の脱出劇を試みる。 「俺たち
で、信を守り抜くんだ――。」 一方で戦局を見守っていた王騎は、趙に潜むもう一人の化け物の存在を感
じ取っていた。龐煖の背後で静かにそびえる軍師・李牧の正体とは？ 王騎と龐煖はなぜ馬陽の地に導か
れたのか？？  今、因縁が絡み合う馬陽の地で忘れられない戦いが始まる―。

ユナイテッド・シネマ情報ユナイテッド・シネマ情報

地域機関の組合員の皆さまには、職場まで配達いたします。（多少、お時間をいただく場合もあります）
◎特別鑑賞券は全国のユナイテッド・シネマでご利用いただけます。県内では「けやきウォーク前橋」内にございます。

■贈答用（5kg）　　 4,880円
■自宅用（秀品5kg） 4,480円
■自宅用（優品5kg） 4,080円

 （送料・消費税込み）

キングダム 大将軍の帰還7/12（金）
より公開

●ご注文及び詳細はホームページ、または職場回覧チラシからお願いいたします。

生産者 カネカ果樹園
高崎市下里見町

豊水

二十世紀

大玉で果汁たっぷり！
果肉は柔らかめで
程よく酸味があり、

甘みも濃く感じられます。

さっぱりとした甘さと香りが梨本来の味を感じさせます。

お届け：9月中旬～

お届け：9月下旬～

Vol.321

2024
月号 LINE はこちらから▲

新築・リフォームは
こちらから▲

幸水

果肉は
白色で

、

糖度が
高く

とっても
ジューシ

ーです
。

生協
１番

人気
！！お届け：

8月下旬
～

https://www.hot-hitotoki.com/kyodo/index.html
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タカ
ッキーのタカ
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10分People21
ピープル 21 県庁地下1階People21

 ここがポイント
＆おすすめ
 ここがポイント
＆おすすめ
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の

10分
今回は、近代フランス料理の父といわれる、オーギュスト・エスコフィエが
オペラ歌手ネリー・メルバのために考案したデザートをアレンジして紹介します。
旬の瑞々しい桃を使った、暑い時期にぴったりのメニューぜひ、お試しください。             

★クッキングの時間は、作業時間の目安です。

材料 （2人前）
●桃・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１個 
Aレモン汁・・・・・・・・・・・・小さじ１ 
A水・・・・・・・・・・・・・・・・・２００ｃｃ 
A砂糖・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２ 
●バニラアイス・・・・・・・・・２００ｇ 
●ラズベリージャム・・・大さじ2杯 

❶桃を洗い、皮と種を取り除きお好みの
大きさにカットする。

❷鍋に❶の桃・Aを入れ火にかけ、沸騰
したら落し蓋をして5分くらい弱火で
煮る。

❸❷の粗熱が取れたら、冷蔵庫で冷や
す。

❹器に❸の桃・バニラアイス・ラズベ
リージャムを盛りつけ完成。

作 り 方

１人前に含まれる栄養素
カロリー　　　   455 kcal
蛋白質　　　　 　　　　  8 g
脂　質　　　　　　  　 14 g ★桃の缶詰を使うと簡単に作れます。   

★桃は、温かいまま食べても、おいしく召し上がれます。
★レモン汁は、桃の変色を防ぐためなのでなくても大丈夫です。 
  

ピーチメルバ

食塩相当量　　　　  　 0.5 g
カルシウム  　　　   486 mg

冷蔵庫で冷やす時間を除く

暑気払い
ご予約承ります。 ●料理・飲み放題込み　3,800円（税込み）～

■会場：群馬県庁地下1階
　　　  （食堂ピープル21）
　前橋市大手町1-1-1
　TEL.027-223-8357

新築　リフォーム　塗装　外構　土地　資金

★食堂「ピープル21」 TEL.027-223-1111〈内線 4808〉

一日一組限定！ 20名様からご利用いただけます。

詳しくは、ピープル21（内線4808）までお問い合わせください！
●群馬の地酒！多数取り揃えてあります。

指定店情報指定店情報

★事前にご予約いただき、当日来場された方に
　 クオカード 5,000円をプレゼント（1組1枚）
■申込締切7月25日（木）

住まいづくりフェアご来場により、組合員特別割引及びお祝い品
   新  築　 5万円ギフト券
リフォーム 3千～3万円ギフト券

※リフォームのギフト券は工事契約50万円以上が対象となります。
※組合員特別割引が一般の扱いより不利になることはございません。

対象の
ご登録を‼
対象の
ご登録を‼

何でもご相談ください！

ご予約はこちらから▲
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★総務課  TEL.027-221-4028〈内線 4805・4806〉

給与口
座払い

が

できま
す。

保険料が
割安に！！ 生命保険への

新規加入を検討されている方や
既にご加入されている方

県庁生協で団体扱いできる保険会社県庁生協で団体扱いできる保険会社

第一生命
日本生命
明治安田生命
フコク生命
大樹生命

朝日生命
住友生命

ジブラルタ生命
アフラック
かんぽ生命

●上記の保険会社の保険料を口座振替や集金、
窓口でのお支払いをされている方、

★かんぽ生命は県職員（正規職員）の方に
　限られますのでご了承ください。

■お問い合せ先　総務課
TEL.027-221-4028〈内線 4805〉

抽選の結果下記の方が当選されました
●小 川 麻由美（藤岡保健福祉事務所）
●高 峯 美奈子（建設企画課）
●伊 藤　洋 一（西部教育事務所）
●和南城　聡  （利根沼田環境森林事務所）

6月号の答え及び当選者
答え １．列車の位置　　　２．Ｇの手　　　３．Ｆの旗

●田 村　理 貴（廃棄物・リサイクル課）
●渡 邉　玲　 （館林農村整備センター）
●中 島 千奈津（がんセンター）

●安 本　雅 子（心臓血管センター）
●五十嵐 芽 衣（女子大学）
●荒 木　綾 乃（小児医療センター）

　　　　　　　　　　　　敬称略

団体扱〈給与口座払い〉に切替えませんか？
団体扱いにすると、保険料が割安になる場合があります。

生命保険への
新規加入を検討されている方や
既にご加入されている方

新規でご加入を検討中の方も
ぜひ県庁生協までお問い合せください。
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★〈保険代理店〉 株式会社ジーエスエス TEL．027-234-8864 FAX．027-232-3802

第37回ジーエスエスジーエスエス 保険の旅保険の旅
がん保険の    見直しをしませんか？

ジーエスエス 高橋

見直しのポイントって
あるのかしら

前に加入してそのままに
なっているけどいいのかな？

がん治療は「通院(外来)治療の増加傾向」にあり、
「治療が多様化」しています！

TEL:027-234-8864
mail：ｇｓｓ＠hot-hitotoki.com　

ご連
絡お待

ちしております！
現在の加入内容の
確認だけでも
ＯＫです！

　　　　　　　　　現在ご加入のがん保険を活かし、
　　　　　　　　　通院給付金や三大治療
（手術、放射線治療、抗がん剤・ホルモン剤治療）など、
不足している保障をプラスすることができます!!
※健康状態によっては新しい保険に再加入できない場合や
　解約返戻金がないケースなど注意すべき点があります。

新がん保険
●入院、在宅療養、死亡の補償はありますが、診断時の一時金の保障がありません。
●近年増加傾向の通院の保障がありません。

スーパーがん保険

21世紀がん保険・がん保険 ｆ(フォルテ)

●入院・在宅療養・死亡の補償、診断・通院の保障がありますが、
　診断給付金、通院給付金、死亡保険金は６５歳以降半額になります。
●２０日以上の継続入院をしないと通院は保障されません。

●５日以上の継続入院で通院の保障となります。
●手術給付金はありますが、抗がん剤治療・ホルモン剤治療がありません。

そこで

ご連
絡お待

ちしております！
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